Zapis ze schiize vyboru Ceské internistické spole¢nosti

(Schiize se konala 6. 6. 2024 v Praze)

Piitomni: prof. J. Bultas, prof. R. Ceska, doc. D. Karetova, prim. L. Kotik,
prof. E. Kralikova, prof. H. Rosolova, prof. S. Svac¢ina, MUDr. J. Skrha jr., prof. V. Tesaf,
prof. J. Widimsky, za sekretariat: M. DolejSova, Ing. T. Reznickova Aleksi¢, Ing. L. Votavova

Omluveni: prof. M. Haluzik, MUDr. T. Hauer, prim. Z. Monhart, prof. M. Soucek, prim. P. Sva¢ina,
prof. J. Skrha, prof. J. Véclavik, prof. J. Vitovec, prof. M. Vrablik

Prof. R. Ceska privital pfitomné ¢leny vyboru a s politovanim oznamil, ze aktualni tragicka udalost na
zeleznici a nasledné ruseni spoji ovlivnili mimo jiné i u€ast na schtizi vyboru CIS. Zapis z minulé schtize
byl schvalen bez pfipominek.

Termin p¥isti schiize se slavnostnim piedavanim cen CIS: stieda 18. 9. 2024 od 14:00, Praha
(Autoklub CR).

Vyro¢ni kongresy CIS

XXXI. Kongres CIS + 37. Svétovy internisticky kongres WCIM 30.10. — 2.11.2024, Praha —
Kongres CIS bude probihat paralelné s World Congress of Internal Medicine (WCIM) v Kongresovém
centru Praha. Piiprava bloki a odbornych sympozii u obou akcei se finalizuje. Prof. J. Widimsky sdélil,
7e program Kongresu CIS bude ve étvrtek 31.10. a v patek 1.11. zaéinat v 11 hodin dopoledne z diivodu
zaroven probihajiciho programu na WCIM, kam jsou vSichni Gcastnici zvani. Slavnostni zahajeni obou
kongresti bude spoleéné ve stiedu 30.10. Ugastnici Kongresu CIS maji volny vstup na svétovy kongres
WCIM. Aktualni informace o obou akcich jsou dostupné na webovych strankach CIS www.cisweb.cz
a na strankach akci www.kongrescis.cz a www.wcim2024.com.

Dalsi akce

XXXI. cyklus seminaii Interna Informans (jaro 2024) - prof. R. Ceska informoval o pravé
probihajicim Gspésném cyklu seminaiu, ktery se konal 14.5. v Olomouci, 21.5. v Plzni a 4.6. v Brné.
Dale bude probihat 11.6. v Ceskych Budéjovicich, 12.6. v Usti nad Labem a 25.6. v Praze.

Zprava z XXXIL vyro¢niho sjezdu CKS 4. — 7. 5. 2024, Brno — v ramci sjezdu se konal Blok CIS:
Diferencialni diagnostika ve vnitinim lékaftstvi a Spolecné sympozium CIS, CKS, CAS. Velmi dobra
odezva na oba bloky, oba dobte navstiveny. Prof. R. Ceska podékoval v§em piednasejicim v uvedenych
blocich.

Zprava z 9th McMaster International Review Course in Internal Medicine (MIRCIM) 9.5. - 11.
5. 2024, Krakov — MUDr. J. Skrha, jr., ktery se akce zacastnil, informoval p¥itomné o jejim prabéhu.
Akce byla uspésna, vysledky Best case report — 1. misto ze vSech sdéleni (vice nez 80) ziskala MUDT.
B. Capkova z Krajské nemocnice Tomase Bati ve Zlin&, jako druha nejlepsi byla MUDr. Barbora
Pospisilova Nemocnice ve Frydku-Mistku. Letos poprvé spolufinancovano z Visegradského fondu.

Narodni program komplexni interni péce 2024 (NPKIP)

NPKIP je v zasadé finalné pripraveny. Byl vznesen navrh publikovat program v podob¢ draftu k diskuzi
a predat na Ministerstvo zdravotnictvi k pfipadnému schvaleni/zastité. Dale je mozné vydani v ¢asopise
Vnitini 1ékatstvi.

Casopis Vniti‘ni 1éka¥stvi

Zvazuje se moznost ti$téného vydani draftu NPKIP. Prof. H. Rosolova ovéfi se Solenem. Jinak vie bézi
bez problém.


http://www.cisweb.cz/
http://www.kongrescis.cz/
http://www.wcim2024.com/

Zprava Revizni komise

Predseda Revizni komise CIS prof. J. Bultas referoval o nakladech, vynosech a celkovém stavu fondu
CIS u CLS JEP, ktery je v plusu. Revizni komise nenasla zadné pochybeni a revizni zprava byla
schvalena.

Sekce ambulantnich internistu

Seznam zdravotnich vykonil - inventura bodl. Bodova hodnota bodu pro interni obory (nejen pro
internu) bude 93 haléfi, coz je pokles oproti minulému roku. Vybor zasadné protestuje a nesouhlasi
s dramatickym sniZzenim navrhované ceny bodu.

Nové vykony — zadat o nové vykony je v tuto chvili zbytecné. Bez vybaveni piistroji je prace pomérné
dobfe hodnocena.

Sekce mladych internisti

Dny mladych internisti, 6. - 7. 6. 2024, Martin — akce probihd v téchto dnech. MUDT. J. Skrha, jr.
sdélil, ze tii ¢lenové CIS vyuzili grantovou podporu CIS pro ucast na této akci.

Seminar k atestaénim otazkam pro mladé internisty - 19. 9. 2024, Praha - letos nové v prostorach
hotelu Novotel v Katefinské ulici na Praze 2. Rozesilka pozvanky prob&éhne v prvni poloviné ¢ervna.
Ocekavana ucast kolem 50 osob.

Instagram CIS - aktivita je v procesu, dal§i informace budou nasledovat. Spoluprace s MUDT.
K. Koudelkovou z FNKV.

Struktura sekretariatu CIS

Na &aste¢ny uvazek nastupuje po mateiské dovolené jako projektova manaZerka Ing. T. Reznickova
Aleksié, ktera bude fesit konkrétni ukoly tak, jak ji budou ptidélovany. Funkci vykonné feditelky bude
zastavat Ing. L. Votavova, ktera pro CIS pracuje na plny tvazek. Spolupraci s CLS JEP, kraji
a krajskymi konzultanty ma na starosti M. Dolejsova, on-line komunikaci Mgr. J. Zaspalova.

Spoluprace s odbornymi spole¢nostmi

V prosinci 2023 probéhlo piedbézné jednani se zastupci CPFS CLS JEP ohledné sdileni spankovych
kédi, jasny vystup zatim neni hotovy. Schtize se za CIS za¢astnili Prof. O. Ludka, prim. Z. Monhart a
MUDr. J. Skrha, jr.

Stanovisko CCHS CLS JEP k Zadosti CIS o sdileni kédu vykonu 51850 - Pfevaz rany metodou
NPWT zaloZené na kontrolovaném podtlaku — vybor CCHS jednomysIné schvalil sdileni tohoto kodu
pro internisty (podepséan prof. Z. Kala). Zastupci MZ si jesté vyzadali stanovisko Ceské spoleénosti pro
lécbu rany, schvaleni zaslala prof. L. Veverkova za podminky, Ze bude dochdzet u pacienti ke
spravnému hodnoceni rany a aplikace NPWT bude provadéna Iékafem se specializovanou zptisobilosti.
Jednani na MZ CR probéhlo dne 6. 6. 2024 za u&asti prof. O. Ludky.

Nirodni rada osob se zdravotnim postizenim CR - navrh na dpravu uhradové skupiny
zdravotnickych prostitedki. Mgr. V. Krasa zada o podporu. CIS v principu podporuje, ale neni to ve
veétsing pripadll v gesci interny.

ReSeni problematického chovani na nepsychiatrickych pracovistich (prof. V. Cerny) — mozna
nominace zastupce CIS. Vybor zatim nikoho nenominoval.

Mezioborové stanovisko "Zasady tcelné hemoterapie" (plk.gst. MUDr. Bohon¢k) - CIS se pfipojuje
ke stanovisku.

Alergologie jako obor pro internistu — navrh na zkraceni pfipravy mezi alergologii a internou. Podle
vzoru endokrinologie se pokusit vyjednavat. Bude pfedano prim. Z. Monhartovi, aby jednani s Ceskou
spole¢nosti alergologie a klinické imunologie CLS JEP zah4jil.



Publikaéni soutéz CIS

Komise ve slozeni doc. D. Karetov4, prof. V. Tesaf a prof. J. Widimsky hodnotila v§echny publikace
piihlasené do aktualniho ro¢niku soutéze (publikace vydané v roce 2023).

Kategorie ,,Monografie“:
1. misto: Jan Véclavik, Zdenék Lys a kol.: ,,Multiborbidita v klinické praxi‘
2. misto: Jitka Mlikova Seidlerova, Ondiej Petrak, Petra Vysocanova: ,,Hypertenze pro praxi*

3. misto: Nadézda Petejova, Josef Zadrazil, Vladimir Teplan, Arnost Martinek: ,,Nefrologie kritickych
stavi‘

Kategorie ,,Piivodni prace autort do 40 let“:

1. misto: Martin Satny a kol.: ,,Genetic risk score in patients with the APOE2/E2 genotype as a predictor
of familial dysbetalipoproteinemia‘“

2. misto: Ondfej Krystynik a kol.: ,,Non-altered incretin secretion in women with impaired fasting
plasma glucose in the early stage of pregnancy: a case control study*

3. misto: Jozef Dodulik a kol.: ,,Pacient se vzacnou tuberkul6zni formou konstriktivni perikarditidy*
Vybor vem ocenénym gratuluje k Gspéchu. Zaroveii byl vyhlagen novy ro¢nik publikaéni soutéze CIS.

VyhlasSeni nového ro¢niku soutéze v kategorii 1. Monografie a 2. Pivodni prace autord do 40 let.
Odmeény jsou u obou kategorii nasledujici: 1. cena — odména 30 000,- K¢, 2. cena odména 20 000,- K¢,
3. cena odmeéna 10 000,- K¢. Prace, které byly publikovany v roce 2024, je mozné do soutéze prihlasit
do 31. 5. 2025. Pivodni prace a monografie je tieba zaslat na adresu sekretariatu CIS: Sokolska 31, 120
00 Praha 2. Soucasné je tfeba piihlasku do soutdZe ohlasit na emailové adrese sekretariatu CIS:
info@interna-cz.eu.

EFIM
Clensky poplatek CIS za rok 2024 ¢ini 4 443,- EUR.

9th EFIM Day, 18. 10. 2024, Brusel - u¢astnit se bude prim. Z. Monhart, u¢ast zvazuje i prof. R. Ceska
pokud mu to pracovni povinnosti dovoli. Naklady na ucast vyborem schvaleny.

Razné
Nabidka propagace odbornych spole¢nosti CLS JEP — CIS v tuto chvili nevyuZije.

Prim. L. Kotik pfipomnél probihajici aktivitu Ceské spolecnosti t&lovychovného 1ékaistvi (Prof. E.
Sovova), na které spolupracuje a kterou je tvorba narodnich doporuceni pro pohybovou aktivitu.
Navrhuje sifeni osvéty prostiednictvim televize, vse je zatim v pocatku feseni. CIS aktivitu podporuje.

Védecka rada CLK — debata o eutanazii. Odhlasovalo se, e se nepodpofi, ale debata stale pokraduje.
Diskutovany problémy zneuziti a dalsi argumentace. Prim. L. Kotik se jednani CLK ti¢astni a vybor CIS
jeho stanoviska podporuje.

Zapsala Ing. L. Votavova
Schvalil prof. R. Ceska



